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Ecografía intestinal



• Experiencia en el control de 
Enfermedad inflamatoria 
intestinal

• Evaluación de fibrosis 
intestinal

• Evaluación de actividad 
inflamatoria 

• Elastografía intestinal
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• Evaluación de fibrosis intestinal 

• Elastografía por deformación:
• Difícil de realizar

• Limitada por peristaltismo

• Dificultad para realizar compresión 
mecánica por mobilidad de asas

• Elastografía Onda de corte
• Mediciones objetivas y reproducibles
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• 10 ROI

• Axial o longitudinal

• Control de calidad de la 
muestra:
• IQR/Med: 

• < 30% kPa

• < 15% m/s

• Valores de corte no del todo 
claros actualmente.

Bowel Ultrasound State of the Art Grayscale and Doppler Ultrasound, Contrast Enhancement, and Elastography in Crohn Disease. J Ultrasound Med 2019; 
38:271–288.

Elastografía intestinal: Enfermedad Inflamatoria Intestinal
¿cómo hacerla?



• 35 pactes

• Eco convencional para evaluar
• Grosor parietal

• Presencia de patrón estratificado

• Puntaje de Limberg
• I: engrosamiento pared intestinal (<3 

mm) sin vascularización.

• II: engrosamiento pared intestinal con 
leve vascularización.

• III: engrosamiento pared intestinal con 
mayor vascularización

• IV: engrosamiento pared intestinal con 
vascularización elevada que se 
extiende desde el mesenterio.



Real-Time Shear Wave Ultrasound Elastography Differentiates Fibrotic from Inflammatory Strictures in Patients with Crohn’s Disease. Inflamm Bowel Dis
• Volume 00, Number 00, Month 2018



Real-Time Shear Wave Ultrasound Elastography Differentiates Fibrotic from Inflammatory Strictures in Patients with Crohn’s Disease. Inflamm Bowel Dis
• Volume 00, Number 00, Month 2018

Kappa de Cohen; P< 0,001, K, 0,536
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Leve esteatosis hepática asociado a elastografía hepática con valor de mediana de 5,65 kPa asociado a ausencia de signos 
ecográficos de daño hepático crónico, lo que descartaría Enfermedad hepática crónica avanzada compensada.
Hipoesplenia asociado a ileitis con engrosamiento y aumento de los pliegues. Se debe considerar Enfermedad celíaca

Ecografía intestinal: Otras Enteritis



Ecografía intestinal: Neoplasia
Dr. Juan 
Salvador 

Casas



• La ecografía intestinal es una técnica que en manos expertas y 
dedicadas tiene indicaciones validas y con excelentes resultados 
diagnósticos y clínicos, tanto para patología aguda o crónica.

Conclusión



"En cualquier tarea se 
puede ganar o perder, lo 
importante es la nobleza 
de los recursos 
utilizados"

Reflexión final

La Ecografía es un técnica noble 

que hay que valorar, recuperar y 

fomentar para el beneficio de 

nuestros pacientes.

Marcelo Bielsa



Dr. Gonzalo Cárdenas Loguercio
gcardenas@hcuch.cl


	Diapositiva 1: Ecografía intestinal: Novedades del pasado
	Diapositiva 2: Ecografía intestinal: Novedades del futuro
	Diapositiva 3: Ecografía intestinal
	Diapositiva 4: Ecografía intestinal: Patología Aguda
	Diapositiva 5: Ecografía intestinal: Patología Aguda
	Diapositiva 6: Ecografía intestinal: Patología Aguda
	Diapositiva 7: Ecografía intestinal: Patología Aguda
	Diapositiva 8: Ecografía intestinal: Enfermedad Inflamatoria Intestinal
	Diapositiva 9: Ecografía intestinal: Enfermedad Inflamatoria Intestinal
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17: Ecografía intestinal: Enfermedad Inflamatoria Intestinal
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23

